1O VERDE EN CASA

Las begonias forman parte de nuestras plantas de adorno mas bellas
y variadas. Ha sido durante anos la primera planta de flor en Centro-
europa, y aun hoy mantiene una posicion privilegiada entre las 10
primeras plantas vendidas. La begonia es usada en jardineria para la
implantacion de macizos y bordes, plantas de flores y de hojas deco-
rativas en maceta. Las begonias de hojas ornamentales ejercen una
gran atraccion para los aficionados. El bonito dibujo y el vello grisa-
ceo de las hojas ornamentales son caracteristicas tentadoras. En los
ultimos anos la demanda de begonias de hojas ornamentales ha au-
mentado de forma considerable, ya que las hojas son de colores bellos

(verde, plateado, rojo y pardo rojo).
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as plantas ornamenta-

I les dentro del hogar o

en pequenos jardines,

patios o balcones contribuyen a

dar ese toque de belleza y paz que

tanto contribuye a ser mas acoge-

dor el ambiente hogareno, sin con-

tar su positivo aporte a oxigenar el
aire que respiramos.

Entre las plantas ornamenta-
les preferidas para la decoracién
de nuestra casa estan las bego-
nias, tanto por lo que respecta a
vistosas flores de distintos colores
como a sus bellas hojas.

Motivados por lo expuesto en el
programa de televisiéon Verde Ha-
bana donde reflejaron el trabajo
que realiza una bella familia de
pequenos agricultores, compuesta
por el matrimonio de Xiomara y
Jorge y sus tres hijos que ademas
de la produccién de distintos cul-
tivos en la finca ubicada en el Km
17% de la carretera de Managua,
perteneciente a la cooperativa
Nico Lépez, se dedican al cultivo
de plantas ornamentales, entre
ellas las begonias. Alli, en un be-
llo paraiso creado por ellos, don-
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de se respira mucho amor por la
naturaleza, pudimos ver distintas
variedades de plantas que ante-
riormente no habiamos podido ob-
servar, guiados por los saberes y la
experiencia del cultivo de las plan-
tas obtuvimos los conocimientos
que nos permitieron, ademés de
obtener las referencias necesarias
para la confeccion de este articulo,
disfrutar de unos agradables mo-
mentos en compania de una bella
y hospitalaria familia campesina

con la que establecimos los funda-
mentos de una sincera amistad.

Pero hablemos de las begonias.
Ellas pertenecen al género bego-
nia que comprende alrededor de
mil 500 especies, de las que al-
rededor de 150, ademas de casi
10 mil variedades e hibridos, se
comercializan para su uso en jar-
dineria. Son oriundas de las regio-
nes tropicales y subtropicales de
América, Africa y Asia.
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Xiomara y Jorge, en medio de su patio de plantas ornamentales.
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El apelativo del género, acuna-
do por Charles Plumier, un refe-
rente francés en botanica, honra a
Michel Bégon, un gobernador de la
ex colonia francesa de Haiti, y fue
adoptado por Linneo.

La forma de la planta y el color
de las flores han sido fuertemente
alterada a lo largo de unos dos si-
glos a través de la obtencién de in-
numerables hibridos y variedades.
De todos modos se han conservado
algunas propiedades fundamenta-
les de las plantas originarias, de
modo que el lugar de procedencia
de las especies de partida contintia
siendo hoy en dia una indicacién
importante para determinar los
cuidados que exigen estas plantas.

Desde el punto de vista de la
jardineria se distinguen tres gru-
pos de begonias:

Begonias de flor: Begonia
‘Glorie de Lorraine, Hibridos
de Begonia elatior y Begonia
semperflorens.

Begonias arbustivas: Begonia
metallica, Begonia cleopatra, B.
albo-picta, Hibridos de Begonia
corallina, B. credneri, B. fuchsioi-
des, B. maculata, B. scharffiana,
B. serratipetala.

Begonias de hoja, cuyos repre-
sentantes mds importantes son
los hibridos de Begonia rex., aun-
que también se incluyen, entre las
principales la Begonia crispula, B.
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hydrocotylefolia, B. manicata, y la
B. masoniana.

A estos tres grupos se anaden
las begonias de tubérculo, que se
utilizan sobre todo en parterres y
balcones.

Las begonias tienen en comun
—salvo pocas excepciones- el re-
querir un lugar con sombra lige-
ra (pocas toleran el sol directo),
temperaturas calidas, suelo bien
drenado que no esté constante-
mente humedo, pero que tampo-
co se deje secar completamente.
y mucha humedad ambiental.
Especialmente para los hibridos
de Begonia rex, de grandes hojas
con delicados dibujos, y para otros
representantes de este grupo, el
sol es muy peligroso, pues provoca
grandes quemaduras en los teji-
dos; también tienen en comun sus
preferencias por una tierra ligera,
rica en humus, en la que su fina
red de raices pueda extenderse
horizontalmente.

Muchas de las especies crecen y
florecen durante todo el afo, aun-
que las tuberosas normalmente
tienen un periodo letargico duran-
te el cual los tubérculos se pueden
sacar y guardar en un lugar fresco
y seco, aunque algunas especies de
begonias se cultivan por su atrac-
tivo follaje mas que por sus flores,
que son muy hermosas.
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La mayoria de las especies se
propagan facilmente por divisién o
esquejes de tallo y hoja, o incluso
fragmentos de una hoja. En espe-
cial los miembros del grupo de las
begonias de hoja. Por ejemplo los
tipos “Elatior” y “Lorraine” se pro-
pagan por esquejes de punta o, mas
generalmente, esquejes de hoja con
peciolo. La B. rex se multiplica
por segmentos de hoja procurando
que la parte a enraizar contenga
un nervio consistente; los tipos B.
tuberhybrida y B. semperflorens
se reproducen casi exclusivamen-
te por semilla, lo que constituye la
excepcion.

Resulta importante conocer que
con las técnicas de propagacién in
vitro se pueden obtener con facili-
dad plantas sanas sin tener que re-
currir al costoso mantenimiento de
plantas madre.

El mejor substrato para la ma-
yoria de las begonias es una mezcla
de turba, cortezas y arena en rela-
cion 2:2:1. El pH debe estar entre
5,6 v 6. Debe proveerse de abono
completo con microelementos a ra-
z6n de 2 gramos por litro.

Las enfermedades que padece
este género de plantas vienen da-
das por el ataque de nematodos y
la mosca blanca, cuyo control se lo-
gra con los plaguicidas adecuados,
también por el ataque de hongos,
para lo que se debe controlar la hu-
medad en el substrato o suelo a la
vez que incrementar la circulacion
de aire para la planta lo que se pue-
de lograr cambiandola de lugar.

Hasta aqui esta breve introduc-
cién al hermoso mundo del cultivo
de las begonias.

Espero que a los que buscan
crear en el hogar ese pequerio espa-
cio verde que propicia un entorno
calido y acogedor les haya sido de
utilidad. jAh! Y no olviden que es-
tos pequenos detalles pueden hacer
mas agradable nuestra estancia
hogarena.

iHasta la proximal!
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